Teste seus conhecimentos sobre:

Organelas

1) Descreva a estrutura e dê no mínimo duas funções das seguintes organelas: mitocôndria, lisossoma e complexo de Golgi.

2) Comente sobre o papel dos lisossomas nas doenças.

3) Descreva a estrutura do REL, comente sobre onde é produzido e algumas de suas funções (no mínimo três).

Tecido Epitelial
1) Explique o que são glândulas merócrinas, apócrinas e holócrinas, dando exemplos.

Tecido Conjuntivo 
1) Caracterize: composição química, propriedades, funções e localizações das fibras colágenas, elásticas e reticulares. 

2) Qual é a origem das estriações das fibrilas colágenas? 

3) Que  variedade de tecido conjuntivo tem alta resistência a trações? E a deformações? Justifique.

4) Por que o conjuntivo mucoso preserva-se mal e irregularmente? Quais os seus locais de ocorrência? 

5) Em uma lesão envolvendo o tecido conjuntivo, qual seria o papel dos fibroblastos? E dos miofibroblastos?

6) Nas reações de sensibilidade imediata (alergias, asma e anafilaxia), qual tipo celular do conjuntivo está intimamente relacionado? Quais as substâncias liberadas nessas reações e suas respectivas funções?
7) Diferencie as variedades de tecido adiposo (unilocular e multilocular), quanto à cor, localização, inervação, vascularização e funções.
8) O tecido adiposo é um tipo especial de conjuntivo. Cite as suas funções.

9) Diferencie morfológica e funcionalmente condroblasto e condrócito.
10) Diferencie os tipos de cartilagens: hialino, fibroso e elástico quanto a:
a) composição 
b) aspecto histológico 
c) propriedades 
d) localização (citando sua função no local onde é encontrada)
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 Caso Clínico

 

      Durante uma cirurgia plástica de reconstrução nasal, o médico cirurgião comentou ao estagiário que o acompanhava, que as placas de cartilagem hialina deveriam ser preservadas para que o nariz mantivesse a sua forma e flexibilidade. Qual a estrutura da cartilagem hialina? Porque ela é firme e ainda flexível? Qual a diferença estrutural da cartilagem hialina e da elástica?

Tecido Sanguineo

1) Defina:

a) Leucocitose

b) Leucemia

c) Leucopenia

d) Êmbolo

e) Trombo

Tecido Muscular

1) Defina tônus muscular no músculo esquelético estriado e explique fisiologicamente seu mecanismo. Cite uma situação que leva a perda do tônus muscular. 

2) Após uma isquemia miocárdica, o suprimento sanguíneo é interrompido para a área atingida. As fibras musculares que perderam a irrigação podem se regenerar?
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Caso clínico

Na noite passada houve uma discussão grave entre dois colegas que moravam juntos. Um deles foi encontrado morto no chão na sala no dia seguinte, com uma arma na mão esquerda, fortemente presa. A polícia ainda está investigando para saber se houve um homicídio ou um suicídio. Na investigação do caso, o legista sentiu muita dificuldade para retirar a arma da mão da vítima. Como explicas esta dificuldade de retirar a arma da mão da vítima? Caso o crime fosse descoberto somente 10 dias após o fato, o legista teria a mesma dificuldade para mover a arma?  

Tecido Nervoso
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Caso clínico

Durante algumas aulas sobre tumores intracranianos, ministradas para alunos de medicina, o professor de neurologia utiliza constantemente as denominações micróglia e neuróglia. O que significam esses termos?

Globo Ocular

· Caso Clínico
Uma paciente do sexo feminino de 45 anos de idade vai consultar um oftalmologista com queixa de dor de forte intensidade em olho esquerdo. Ao exame, detectou-se uma elevação da pressão do humor aquoso na câmara anterior do globo ocular, diagnosticando-se um glaucoma.  Descreva a formação e a circulação do humor aquoso. Qual o mecanismo responsável pela manutenção da pressão intra-ocular normal?

Sistema Endócrino
1) Descreva a ação das catecolaminas nos seguintes sistemas:

a) Cardiovascular
b) Respiratório

c) Digestivo

d) Músculo estriado esquelético

e) Bexiga Urinária

f) Globo Ocular

2) Qual a relação entre o estresse e a glândula adrenal?

3) Quais as principais ações dos glicocorticóides e em que situações eles são liberados?

4) Qual a importância da aldosterona no controle da pressão arterial?

Sistema Cardiovascular

1) Existem patologias vasculares que surgem com o decorrer da vida. Que modificações ocorrem na estrutura das artérias e qual o efeito maléfico que causam? 

2) Sendo o miocárdio a principal estrutura muscular cardíaca, explique como as fibras musculares cardíacas são adequadas com a função do coração.

3) Diferencie histologicamente: artéria de grosso calibre, artéria de médio calibre e veia de grosso calibre.

4) Dê dois exemplos de cada um dos vasos citados acima. 
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 Caso clínico


Paciente M.A.D., 11 anos, sexo feminino, solteira, branca, estudante, residente e procedente da cidade de Pelotas vêm ao posto de saúde com queixa principal de dor no ombro direito e no joelho esquerdo há uma semana. A única história patológica foi de uma dor de garganta há três semanas. Ao exame físico relata dor à palpação e dor ao movimentar nas articulações do ombro esquerdo, do punho esquerdo e em ambos tornozelos. Ausculta cardíaca revela sopro sistólico em foco mitral e aórtico, indicando regurgitação. Pergunta-se:

A) De acordo com as patologias vistas neste capítulo, qual a hipótese diagnóstica?

B) A patologia diagnosticada pelo pediatra da paciente, tem como característica espessamento das cúspides da válvula mitral e aórtica. Descreva a estrutura histológica normal destas estruturas e dê suas respectivas funções.

Sistema Respiratório
· Caso clínico

Paciente de 60 anos chega ao posto de saúde queixando-se de dispnéia aos mínimos esforços. É fumante há 30 anos e fuma em torno de uma carteira de cigarros por dia. Relata tosse de vez e quando, com escarro mucóide, que ocorre após a dispnéia, há muitos anos, mas que nunca havia procurado auxílio médico, por achar “normal” sua tosse. Nunca foi internado. Já teve dois episódios de pneumonias tratadas. Não tem história de doenças cardiovasculares, digestivas, neurologias, músculo esquelética. No exame físico: murmúrios vesiculares diminuídos na ausculta pulmonar. Suas provas de funções pulmonares estavam alteradas, indicando obstrução. De acordo com seus conhecimentos e de acordo com o quadro clínico descrito, qual o diagnóstico mais provável deste paciente? Por quê? Dica: utilize um livro de Clínica Médica.

Sistema Digestivo
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Caso clínico

     Um garçom de 60 anos de idade foi diagnosticado como sofrendo de cirrose hepática. Usando seu conhecimento de histologia, explique a distribuição do tecido conjuntivo em um fígado normal. Explique também como a necrose, a regeneração dos hepatócitos e a fibrose do lóbulo hepática podem acarretar hipertensão portal e ascite em pacientes com cirrose.

1) Defina o que se segue:

a) canalículo biliar intra-hepático:

b) espaço de Disse:

c) célula de Kupffer:

d) tríade portal:
3) Quais as principais funções da bile?

4) Trace o percurso da molécula de bilirrubina de uma célula do sistema reticuloendotelial do fígado até a luz do duodeno.

	· 


· Caso Clínico

Uma mulher de 45 anos de idade é citada por um cirurgião, pois sua história clínica mostra uma progressiva dificuldade na deglutição. O problema teve início cinco anos atrás e vem piorando progressivamente. Ela contou que, recentemente, vomitava cerca de três horas após cada refeição, e, durante a entrevista, o médico comprova que, de fato, a paciente apresenta regurgitação de alimento da refeição anterior com espuma e muco. Ela não sente nenhuma dor, apenas um desconforto retroestenal. Perdeu peso nos últimos três meses. Uma radiografia com ingestão de bário mostra um segmento inferior do esôfago estreitado e liso e uma dilatação e tortuosidade do segmento do esôfago próximo ao estreitamento. É dado o diagnóstico de acalasia do cárdia. Descreva a disponibilidade do músculo liso na parede do esôfago. Existe um esfíncter cardioesofágico? Nesta paciente, a comida regurgitada era misturada com muco. De onde provém este muco? 

Sistema Urinário

[image: image6.png]


 Caso clínico


Uma menina de 12 anos de idade acompanhada da mãe vai ao médico referindo intensa dor de garganta. Após examinar a menina, o médico faz um esfregaço de sua garganta e a libera para casa com um antibiótico. Passadas duas semanas, a mãe nota que a menina está com as pálpebras inchadas e vem queixando-se de cansaço e fraqueza. No entanto, a garganta não lhe incomodava mais. A menina relata também que sente dores na região lombar. Ainda, diz que sua urina está com cor marrom. O que pode estar causando essa situação? Por que a paciente tem edema nas pálpebras? Existe relação entre o novo diagnóstico e a antiga dor de garganta? Qual a explicação de a urina estar marrom?

Sistema Reprodutor Masculino
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 Caso Clínico

Um homem de 63 anos de idade, com história pregressa de doença prostática, vem à consulta com radiografias de esqueleto evidenciando lesões ósseas metastáticas em vértebras lombares e pelve. Ao exame retal, a próstata apresenta um nódulo duro em sua superfície posterior. Pergunta-se:

De que tipo é e de que células se originam a maioria dos cânceres de próstata?

Qual parte da próstata é mais comumente afetada?

Como podemos rastrear o carcinoma de próstata?

Sistema Reprodutor Feminino
1) Qual o local mais freqüente de implantação do ovo? Qual o local mais freqüente de gravidez ectópica: Descreva histologicamente estas estruturas.

Explique a estrutura da vagina em relação a sua proteção natural contra microorganismos. 

2) Paciente de 30 anos, amamentando, vai ao médico realizar ser pré-câncer. Ao realizar o exame de mamas, o médico detecta um grande abscesso no quadrante externo da mama direita. A conduta do médico foi de fazer uma incisão no abscesso para facilitar a drenagem de pus e seguir o tratamento com antibióticos. Conhecendo a histologia da mama, responda: porque a incisão do médico foi radial ao invés de circunferencial? Descreva a histologia da mama na fase em que a paciente se encontra. 

· Caso clínico
Paciente C.L.S., 37 anos, sexo feminino, solteira, G:I P:I, parto normal, menarca aos 13 anos, parda, professora, IMC: 35, residente e procedente da cidade de Pelotas. Relata fumar há 12 anos em torno de uma carteira de cigarro por dia. Tem uma dieta hipercalórica e é sedentária. Nega etilismo. Vêm ao posto hoje, acompanhada de seu marido, para realizar o pré-câncer. De acordo com a ficha do posto, a paciente se submete regularmente ao exame e que seu último CP foi realizado há um ano, onde foi detectada alteração por microorganismos na flora normal. A paciente foi tratada corretamente com acompanhamento do posto de saúde. De acordo com seus conhecimentos, responda as questões abaixo:

A) A conduta médica foi a correta, ao pedir retorno da paciente após um ano para realizar outro pré-câncer? Justifique. 

B) Em um segundo momento da consulta, a paciente relata estar usando DIU há sete anos e que faz revisão médica regularmente. Entretanto, a paciente relata o desejo de engravidar o quanto antes de seu parceiro. A dúvida da paciente é a seguinte: posso engravidar quanto tempo depois de retirar o DIU?

C) Seguindo a consulta, ela questiona sobre o uso de anticoncepcionais orais. Relata não compreender porque não pode fazer uso. O que você responderia a paciente?

D) Explique passo a passo do exame papanicolau e desenhe um colo uterino normal, após realizar os testes químicos.
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